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Mientras te decides... JUn aperitivo?

Aperitivos

Gildas La Bienservida 3,5€
con anchoa, piparra, tomate seco y sardina ahumada
Pescado, Soja

Chanchullo creafe ot estefe- 3,5€
Patatas El Valle con sal y pimienta (aceitunas y limén aparte)
Boquerén 59€
Pescado, Soja
Mejillones en escabeche 89€
Molusco, Soja
Berberechos 14,5€

Molusco, Soja

Marinera con anchoa 3,3€

Gluten, Pescado

Chacinas

Jamon ibérico 18€/racién
Sanchez Romero Carvajal

Gluten

Seleccion embutidos de la zona 13€
120grs

Tabla de quesos 149€

4 variedades
Ldcteos

Del mar

Antxoa XXL Cantabrico 3,5€/ud.

Pescado

Marisco SM  segsn disponchilidod

Crustaceos, Moluscos

LA BIENSERVIDA



‘ara compartir... O intentarlo

Ensaladilla marina 79€

con langostinos y tortitas de camaron caseras
Huevo, Pescado, Gluten, Crustdceos, Soja

Patatas Bravas 59¢€
La Bienservida
Gluten, Soja

Croqueta cremosa 3,5€
de jamon ibérico de bellota
Huevo, Gluten, Ldcteos

Calamar de bahia 175€
a la andaluza o plancha
Molusco

Tortilla de patatas La Bienservida

La tradicional con cebolla 9€
Huevo

Trufada 9,9€
Huevo

Chistorras 10,5€
Huevo

Bacalao y pimientos n5€

Huevo, Pescado

Tartar de atun rojo Balfegd

con huevo frito de codorniz y ligeramente picante 18,7€
Pescado, Huevo, Soja, Molusco
+ patatas s te atreves 19,9€
Gluten

Tiradito de lubina 12,5€

salsa yuzu, miso, huevas, trucha y cilantro
Pescado, Soja

Steak tartar de vaca 19€

con yema trufada y encurtidos caseros
Huevo, Soja, Mostaza, Pescado

Torrezno sin mas 12¢
Gluten
Carpaccio de buey 139¢

tartar de hongos de temporada y airbag de parmesano
Lacteos, Gluten, Mostaza
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‘ara compartir... O intentarlo

Gyozas de pato

Gluten, Sulfitos

Tiras de pollo
de corral crujientes con 2 salsas
Gluten, Huevo

Oreja crujiente y melosa con toque ahumado

LA BIENSERVIDA

14€

113

9,5€



Porque el verde también tiene su oracia

Huerta

Alcachofas confitadas y a la brasa
Berenjenas a la llama

y alioli de membrillo, almendras y migas de queso de cabra
Ldcteos, Cdscara de frutos secos, Sulfitos, Soja

Tomates seleccion

con burrata y pesto de albahaca y Marcona
Ldcteos, Cdscara de frutos secos, Sulfitos

con ventresca conserva serie oro

Pescado

con anchoas XXL cantabrico coste

Pescado

con seleccion de salazones

Pescado

5,5€

79€

14,5€
14,9€
15,90€

16,90€

Para comer con las manos jEstds en familia!

Entrepanes

Bikini clasico

Gluten, Ldacteos

Bikini de pastrami brie trufado

Gluten, Ldacteos

Bocata de calamares La Bienservida

Gluten, Huevo

Hamburguesa de buey parrilla

De carne de buey, bacon, cheddar, salsa braseada, cebollita dulce y pepinillos

Gluten, Huevo, Sulfitos, Ldcteos

Pepito de solomillo clasico

Gluten, Lacteos
con trufa
con foie

LA BIENSERVIDA

v e

59€

79€

8,9€

14€

1,3€

12,5€
14,7€



Tradicion servida al dente

ArroCes ...

Del Senyoret

Pescado, Molusco, Crustdceo

De abanico ibérico ahumado

con setas y salmorreta de boletus

*Los arroces solo estan disponible a mediodia

Pastas ...,

Fideua con gamba, sepia y ajos tiernos

Gluten, Pescado, Molusco, Crustdceo

Deja que la brasa hava su magia
Carnes

Chuleton del Norte
Solomillo de vaca Vasca
Guarniciones

Patatas seleccion fritas con pimientos del piquillo
Gluten

Boniatos fritos y pimientos del padrén

Gluten

Verduras de temporada braseadas

Lechuga, cebolla y alcaparras

LA BIENSERVIDA

18€

17,5€

18€

75€/kg
28¢€

4,9€
4,9€
7€

4,5€



[ablame del mar marinero

Pescados

Lubina S/M
Rodaballo S/M
Pescado de lonja a la brasa

Siempre queda un hueco

Cocina dulce

Arroz con leche tradicional receta ancestral

Lacteos

Torrija de Brioche
caramelizada y helado de mantecado
Lacteos, Gluten, Huevo, Cdscara de frutos secos

Mango asado

chocolate blanco y maracuya

Milhojas de crema

y manzana caramelizada con helado de caramelo
Gluten, Huevo, Ldcteos

Chocolate en texturas

chocolates Marcos Tonda
Ldcteos, Huevo, Cdscara de frutos secos

LA BIENSERVIDA

60€/kg
70€/kg

24€/racion

5,5€

6,5€

8€

7€

8€
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While vou make up vour mind...

Starters

Gildas La Bienservida

with anchovy, pickled pepper, sun-dried tomato and smoked sardine
Fish, Soy

Chanchullo wsfe & gror soy

El Valle crisps with salt & pepper (olives and lemon on the side)
Anchovies
Fish, Soy
Mussels in escabeche
Molluscs, Soy
Cockles
Molluscs, Soy

Marinera with anchovy
Gluten, Fish

Charcuterie

Ibérico ham
Sanchez Romero Carvajal
Gluten

Local cured meat selection
120grs

Cheese board
4 varieties
Dairy

From the sed

Cantabrian XXL anchovy

Fish

Seasonal Seafood  s«jjee fo avnilobilily

Crustaceans, Molluscs

LA BIENSERVIDA

Bi5E
e
SYE
8,9€

14,5€

888

18€/serving

13€

14,9€

3,5€/ud.



To share... or (rv (O

Sea-style potato salad

with king prawns and homemade prawn crackers
Egg, Fish, Gluten, Crustaceans, Soy

Patatas Bravas
La Bienservida
Gluten, Soy

Creamy croquette
acorn-fed ibérico ham
Egg, Gluten, Dairy

Bay squid
Andalusian-style (battered) or grilled
Molluscs

La Bienservida Tortilla (Spanish Omelette)

Classic with onion
Egg

Truffle

Egg

Chistorra sausage
Egg

Salt cod and peppers
Egg, Fish

Bluefin tune tartar Balfegd
with quali fried egg and a tocuh of spice
Fish, Egg, Soy, Molluscs
+ Chips if you dare
Gluten

Sea bass tiradito

yuzu sauce, miso, trout roe and coriander
Fish, Soy

Beef steak tartar

with truffle yolk and homemade pickles
Egg, Soy, Mustard, Fish

Torrezno - just as it should be
crispy pork belly
Gluten

Ox carpaccio
seasonal mushroom tartar and parmesan airbag
Dairy, Gluten, Mustard

LA BIENSERVIDA

79€

59€

3;5€

175€

9€
99€
10,5€

11,5€

18,7€

19,9€

12,5€

19€

12€

139€



To share... or (rv (O

Duck gyoza

Gluten, Sulphites

Crispy free-range chicken strips
with 2 dipping sauces
Gluten, Egg

Crispy and silky pig's ear with a smoky touch

LA BIENSERVIDA

14€

1€

9,5€



Because oreen has its charm 100

Garden

Confit and chargrilled artichokes
Flame-charred aubergines

with quince alioli, almods and goat's cheese crumbs
Dairy, Tree nuts, Sulphites, Soy

Tomatoes - selection
with burrata and basil & Marcona pesto
Dairy, Tree nuts, Sulphites
with gold-reserved tuna belly
Fish
with Cantabrian XXL anchovies
Fish
with a salt-cured fish selection
Fish

5,5€
79€

14,5€
14,9€
15,90€

16,90€

Fat with vour hands - vou're among [riends!

Sandwiches

Classic Bikini
toasted ham and cheese sandwich
Gluten, Dairy

Truffled brie and pastrami Bikini

Gluten, Dairy

La Bienservida Fried squid sandwich
Gluten, Egg

Grilled ox burger cugfosmse

ox beef, bacon, cheddar, braised sauce, sweet onion and pickles
Gluten, Egg, Sulphites, Dairy

Classic sirloin pepito
Gluten, Dairy

with truffle

with foie

LA BIENSERVIDA

59€

79€

8,9€

14€

1,3€

12,5€
14,7€



Tradition served “al dente’

Rice voutrn

Del Senyoret

peeled seafood rice
Fish, Molluscs, Crustaceans

Smoked ibérico pork

with wild mushrooms & boletus Salmorreta

*Rice dishes are only available at lunchtime

Pastd vtern

Fideua with prawn, cuttlefish and young garlic
thin noodle pasta - a Mediterranean classic
Gluten, Fish, Molluscs, Crustaceans

et the charcoal do its mavic

Meat

Northern T-bone steak
Basque beef sirloin
Sides

Fried selection potatoes with piquillo peppers
Gluten

Fried sweet potato and padrén peppers
Gluten

Seasonal chargrilled vegetables

Lettuce, onion and capers

LA BIENSERVIDA

18€

175€

18€

75€/kg
28¢€

4,9€
4,9€
7€

4,5€



Tell me about the sea, sailor

Fish

Sea bass - whole or half 60€/kg
Turbot - whole or half 70€/kg
Market Fish 24€/portion

grilled over Charcoal

There's alwavs room [or dessert

Sweet kitchen

Rice pudding - ancestral family recipe 5,5€
Dairy
Caramelised brioche torrija 6,5€

with mantecado ice cream
Dairy, Gluten, Egg, Tree nuts

Roasted mango 8€

white chocolate and passion fruit

Cream mille-feuille 7€
with caramelised apple and caramel ice cream
Gluten, Egg, Dairy

Chocolate in textures 8€
Marcos Tonda chocolates
Dairy, Egg, Tree nuts

LA BIENSERVIDA



